
 

 

 

Estimado(a) Dr(a).: 

 

Actualízate sin interrupciones siguiendo estas recomendaciones técnicas: 

 

Velocidad de descarga de 4 mb o superior. 

 

 

Ingresa desde un dispositivo fijo (PC) con un navegador confiable, como 

Chrome o Safari. 

 

 

Evita hacer actualizaciones o tener abiertos otros servicios de streaming 

(música o video). 

 

En caso de tener algún problema, escribe tus dudas al correo contacto@actuamed.com.mx 

Asimismo, recuerda que podrás realizar las evaluaciones al finalizar el evento y que todos los 

temas estarán on demand en 48 horas por si te perdiste algún detalle. 

 

Atentamente 

 


